s Recettes Thermomix EEVEETS

Des recettes pas a pas pour ton Thermomix

Gateau au chocolat sans farine aux
amandes

Un gateau au chocolat sans farine, rendu tendre par la poudre d'amandes. Sa texture dense et
fondante séduit les gourmands comme les intolérants au gluten.

8 12 min 30 min 42 min facile
personnes préparation cuisson au total niveau

Ingrédients
* 200 g de chocolat noir e 4 ceufs
* 120 g de beurre ¢ 100 g de poudre d'amandes

* 100 g de sucre

Préparation

Préchauffer le four a 170°C et chemiser un moule rond de 20 cm.

Concasser le chocolat dans le bol.
8 sec / vitesse 7

Ajouter le beurre en dés et faire fondre.
3 min / 60°C / vitesse 2

Ajouter le sucre, les ceufs et la poudre d'amandes et mélanger.
30 sec / vitesse 4

Verser dans le moule et cuire 30 minutes a 170°C.

Laisser refroidir complétement avant de démouler.

Le conseil de Tiha
Sers-le avec une pointe de créme fraiche : la fraicheur équilibre I'intensité du chocolat.

Conservation : 4 jours au réfrigérateur.
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